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[bookmark: _GoBack]1.3 Основные образовательные программы дошкольного образования реализуются в детском саду в соответствии с расписанием образовательной деятельности, с учетом режима работы детского сада и групп, а также режима дня, соответствующего анатомическим и физиологическим особенностям обучающихся (воспитанников) каждой возрастной группы.
 1.4. Режим занятий устанавливает продолжительность образовательной нагрузки в течение одного занятия и одного дня. 
1.5.Режим функционирования образовательного учреждения согласовывается с учредителем. 1.6 
1.6 Положение размещается на официальном сайте Учреждения в сети Интернет для ознакомления родителей (законных представителей).
2. Режим функционирования МАДОУ
 2.1. Дошкольное образовательное учреждение работает по 5-ти дневной рабочей недели. В субботу, воскресенье и праздничные дни  не работает.
2.2 Режим работы МАДОУ:  с 07.30. до 19.30. (12 часов).
 2.3. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования  МАДОУ №13. 
2.4. Непрерывная образовательная деятельность (НОД) проводится в соответствии с  санитарно-гигиеническими правилами, с учетом возраста воспитанников, учебным планом, расписанием НОД, принятым педагогическим советом и утверждённым заведующим  МАДОУ.
2.5. Реализация образовательных программ осуществляется преимущественно с применением очной формы обучения. 
2.7. На период карантина реализация образовательных программ может осуществляться с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 
3. Режим занятий и учебной нагрузки воспитанников .
3.1. Режим непосредственно образовательной деятельности (далее НОД) обучающихся регламентируется учебным годовым планом, расписанием непосредственно образовательной деятельности.
3.2  Учебный год в Учреждении начинается с 1 сентября по 31 августа. Продолжительность учебного года во всех возрастных группах составляет 36 недель. В середине учебного года проводятся зимние каникулы, не более двух недель в январе месяце. С 1 июня по 31 августа- летний оздоровительный период. В эти периоды проводится работа с детьми по художественно-эстетическому и физкультурно-оздоровительному направлениям (музыкальные, физкультурные, рисование и т.п; игры, праздники, экскурсии, целевые прогулки и др. формы работы с детьми)
3.3 Образовательная деятельность осуществляется: 
- в форме непрерывной образовательной деятельности (НОД), для которой выделено в режиме дня специально отведенное время по расписанию;
 - в форме образовательной деятельности в режимных моментах  подгруппами и индивидуально в течение дня (в игровой и совместной деятельности, на прогулке, в утренний и вечерний отрезок времени и пр.).
 3.4. НОД начинается в 9.00 часов утра.
 3.5. Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет длительность НОД не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
 3.6.Продолжительность НОД для детей от 3до 4-х лет не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет не более 20 минут, для детей от 5до 6-ти лет не более 25 минут, для детей от 6 до 7 лет не более 30 минут. 
3.7. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня во второй младшей группе (3-4 года) и средней группе (4-5 лет) не превышает 30 и 40 минут соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную НОД, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами НОД – не менее 10 минут. 
3.8. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей (5-6 лет) и подготовительной (6-7 лет) групп не превышает 45 минут и 1 час. 30 мин. соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную НОД, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами НОД – не менее 10 минут. В перерыв проводится динамическая пауза. Продолжительность перерыва может составлять более 10 минут исходя из целесообразности режима для проведения второго завтрака, игр и самостоятельной деятельности детей.
 3.9.Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине НОД статического характера проводятся физкультурные минутки. 
Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется, по возможности, в первую половину дня. Для
. профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.
  4. Режим непрерывной образовательной деятельности (НОД) 
4.1. Количество проведения НОД в учебном плане МАДОУ не превышает максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки.
	Возраст
	Продолжительность НОД: 

	
	1 занятие/ (НОД) мин
	В день всего занятий
	В неделю всего

	. 2-3 года
	8-10
	2/16-20
	10/80-100

	3-4 года
	15
	2/30
	10/150

	4-5 лет
	20
	2/40
	10/200

	5-6 лет
	25
	2(3)/45(70)
	13/300

	6-7 лет
	30
	3/90
	14/420


4.2. Первая половина дня отводится занятиям (НОД), требующим повышенной умственной нагрузки. В середине занятия проводится физкультминутка. Перерывы между занятиями не менее 10 минут. 
4.3. В течение учебного года для детей организуются праздничные дни и мероприятия, утвержденные учебным планом на учебный год. В эти дни занятия (НОД) не проводятся. 
5. Предельная численность обучающихся в учебной группе при проведении занятий 
5.1. Количество обучающихся в учебной группе при проведении занятий зависит от возраста и устанавливается в следующих пределах:
 • В группах раннего возраста общеразвивающей направленности от 2 до 3 лет наполняемость группы установлена в пределах 15-20 человек; 
музыкальные и физкультурные занятия проводятся одновременно со всей группой обучающихся; занятия познавательного и художественно-изобразительного цикла могут проводиться подгруппами по 10-12 человек; 
• В группах дошкольного возраста общеразвивающей направленности от 3 до 7 лет наполняемость группы установлена в пределах 20-25 человек; занятия проводятся одновременно со всей группой обучающихся; 
• В группе дошкольного возраста оздоровительной направленности от 5 до 6 лет наполняемость группы установлена в пределах 18-21 человек; занятия проводятся одновременно со всей группой обучающихся. 
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IpunsTo: CornacoBaHo: YTBepxaeHo:
C yueToM MHeHuUs U BBeieHO B nieHicTBHE MPUKA3OM
Ha nengarorugyeckom ponuTenen or 01.03.2021 Ne37-OJT
e coBeTe npotokon CoBeTa poaurenei 3apenyromuii MAJIOY
Iporoxon ot 0T 26 » 02.2021 . Ne 4

«25» 02,2021 r. Ne 3 R et

Ilonosxenne

0 pexume 3aHATHI o0ydalomuxcs (BOCHMTAHHAKOB) MyHHIHIAJILHOIO
ABTOHOMHOI'0 AOMIKOJLHOI0 00pa3oBaTe/bHOr0 yupexaeHnss TI. Xabaposcka «Jlerckumii
cax Nel3»

1. O6mue moJ1o:KkeHHs1.

1.1. Pexxum 3aHATHII 0Gydarommxcs (BOCIHTAHHHKOB) SBISETCS JIOKATHHBEIM aKTOM,
MYHUIATIAIBHOTO aBTOHOMHOI'O JIOIIKOJBHOIO  06pa3oBaTENBHOTO  ydpeKACHHS T
Xabaposcka «Jlerckuit cax Nel3» permamenTupyomuM o6mue TpeGOBaHUs K ' OpraHu3aluu
06pasoBaTeNbHOTO MpOIecce, pa3pabOTaHHBIM B COOTBETCTBHH C 3aKOHOM PoccHiickoit
Deneparuu ot 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 obpasoBanmn B Poccmiickoit Depeparuny, a TaKKe
HOPMATHBHBIMH JJOKYMEHTaMHU:

¢ Ilpuka3s MummcTepcrBa obpasosanust u Hayku P® or 17.10.2013 Ne 1155 «O6
YTBEPXKACHHH (eNepatbHOro roCyIapCTBEHHOTO 06pa30BATENbHOIO CTAHAAPTA IOLIKOIBHOIO
obpazoBaHusy.

* ITpuxaz Munucrepcrea npocsemenns Poccmiickoit ®enepamun ot 31.07.2020 Ne 373
«O06 yTBepXKIEHUH TOPSJIKA OPraHH3alM| M OCYIIECTBICHHS OOPA30BATEIBHON ESTEIBHOCTH
[0 OCHOBHEIM 00meo6pa3soBaTebHbIM IIPOrpaMMaM — 06pa30BaTENFHEIM  IIPOrPAMMAaM
JOIIKOJIBHOTO 06pasoBanmsy. * Ilpukas Muro6prayku Poccuu ot 23.08.2017 r. Ne 816 «O6
yTBepxkaeHrr Ilops/ika IpUMEHEHHsS OpraHU3alysIME, OCYIIECTBIITFOITME 0GPa30BaTEIbHYIO
JEATENBHOCTE, 3IEKTPOHHOrO O0YYeHHs, JUCTaHIMOHHBIX 00pa30BATENbHBIX TEXHONOTHH IIPH
pea3aniy 00pa30BaTENBHBIX IIPOIPAMMY.

° CaHUTapHO-3MTHAEMHOJIOTMIECKAE npaBuia CII 24. 3648-20
«CaHuTapHOSMIEMHOIOTHICCKHE TPeGOBAHMS K OPraHM3alUsM BOCIHHTAHHS X OOYUCHHS,
OTIbIXa M O3JOPOBIEHHUS AeTed M Mononexm», (IlocraHoBienue I'TaBHOrO rocyaapCcTBEHHOTO
caHuTapHOro Bpaya PO ot 28.09.2020 Ne 28, cpoxk meiictsus mo 01.01.2027).

* YeraB MAZTIOY Nel3

1.2. Hacrosumee ITonoxenue:

SABIIACTCS JIOKaIbHBIM HOPMATHBHEIM aKTOM, pEryJIHDYIOIINM OCOOCHHOCTH
opranu3anuy o6pasoparensHoro mponecca MAJIOY Nel3;

-BCTYNAET B CHIIY CO JTHS €0 yTBEPIKACHHUS;

-naunoe [onoxenue necTBYeT 0 IPUHSTAS HOPMATHBHO-PABOBEIX akToB Pocchiickoit
Denepanyy, yCTAHABIMBAIOIIMX KHOM IIOPSZOK BENEHHS BOCHHTATENHHO-OOPa30BATENHEHOTO
nporecca B JIOY;

-paccMaTpuBaeTcs Ha neparorudeckom cosere JIOV, yamTeIBaeTCS MHEHHE POAUTENCH
(3aKOHHBIX TIPEJICTABHTENEH), i yTBEPXKAETCS IPUKa3oM 3aBeyomero JIOY.





